WYCH®WANIE
rrzez CZYTANIE

Odpowiedzialnosc

na podstawie opowiadania Wojciecha Cesarza ,Dolina jeleni”
z tomu ,Gorzka czekolada i inne opowiadania o waznych sprawach”

oraz rozdziatu ,Odpowiedzialnos$¢” z ksigzki ,Z dzieckiem w $wiat wartosci’

(materiaty: ww. zbiér opowiadan, duze kartki papieru, flipchart, pisaki)

Zadania dla nauczyciela:
Przeczytaj opowiadanie ,Dolina jeleni” z tomu ,Gorzka czekolada i inne opowiadania o waznych
sprawach”.

Bytoby dobrze, gdyby uczniowie mogli w domu przeczytaé¢ sami to opowiadanie, a potem nauczyciel
przeczytatby je gto$no na lekgji.

Przeczytaj tez rozdziat ,Odpowiedzialnos¢” z ksigzki Ireny Kozminskiej i Elzbiety Olszewskiej
,Z dzieckiem w $wiat wartosci”.

Cele lekgji:

1.

b

Uséwiadomienie uczniom czym jest ODPOWIEDZIALNOSC, jaka jest jej definicja, co ona
oznacza, jaki jest jej wptyw na jakos$¢ zycia ludzi, rozwéj krajow i Swiata.

Nauczenie uczniéw odpowiedzialnosci za powziete decyzje i zobowigzania.

Cwiczenie umiejetnosci dyskusji — stosowania argumentéw, kulturalnego odpierania
argumentow przeciwnej strony.

Cwiczenie wypowiedzi publicznych.

Cwiczenie uwaznego stuchania.

Przebieg lekciji:

1.
2.
3.

Przeczytanie uczniom opowiadania ,Dolina jeleni”.
Opowiedzenie tekstu przez chetnych uczniow.
Dyskusja.
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Dyskusja:
Co to znaczy ,by¢ odpowiedzialnym”?

Czym jest odpowiedzialnos$¢? Dlaczego cztowiek powinien by¢ odpowiedzialny?

Za co i za kogo powinnismy by¢ odpowiedzialni? Wypiszmy na duzej karcie papieru propozycje
dzieci. Przeanalizujmy wszystkie propozycje i podajmy przyktady do kazdej z nich.

e Zasiebie samego, to znaczy za swoje zdrowie i bezpieczenstwo, odpowiednie ubranie,
odzywienie, unikanie uzywek (narkotykow, papieroséw, alkoholu), ryzykownych
zachowan, brawury, niebezpiecznych popisow.

e Zaswoje mysli, wybory i czyny, to znaczy za pozytywne myslenie, za szukanie
rozwigzan korzystnych dla obu stron, za kontrolowanie swych nastrojéw i uczucia
ztosci, za wybaczanie, odsuwanie msciwych mysli, za swoje zobowigzania i obietnice,
za wykonywanie swoich obowigzkéw, za gospodarowanie czasem, za wtasny rozwaj
i ksztattowanie swego charakteru, za motywacje, za wtasciwy sposdb komunikowania
sie z ludZzmi, za wtasne szczescie.

e Zainnych, nad ktorymi sprawujemy opieke, to znaczy za mtodszych, starszych lub
chorych ludzi, a takze za zwierzeta, rosliny.

e Zainnych, z ktérymi jestesSmy zwigzani, to znaczy za cztonkéw rodziny, klasy, grupy,
narodu.

Za wtasne lub powierzone naszej opiece mienie.
Za wspolne dobro.
e Zasrodowisko, Ziemie.

Wspdlnie utézmy definicje odpowiedzialnosci:

Odpowiedzialnos¢ to nieuchylanie sie od konsekwencji wtasnych wyboréw i zachowan,

to dbanie o dobro i zapobieganie ztu, wywigzywanie sie ze swoich obowigzkdw,
dotrzymywanie stowa, badanie konsekwencji i dokonywanie wybordéw przyczyniajgcych sie
do dobra. Jest to tez dostrzeganie i pozytywne wykorzystywanie wtasnego kregu wptywow.

Odpowiedzialno$¢ daje nam poczucie kontroli nad wtasnym zyciem.

Jak przedstawiona jest odpowiedzialno$¢ Marka?

W jakich aspektach okazat sie odpowiedzialny?

Czy trudno byto mu by¢ odpowiedzialnym?

Co przeszkadzato mu by¢ odpowiedzialnym?

W czym okazat sie nieodpowiedzialny? Dlaczego?

Czym mogta skutkowa¢ jego nieodpowiedzialnosc¢?

Czy odpowiedzialnos¢ Marka potrafita wydoby¢ jakies$ inne, dobre cechy?

Jak praktykowanie odpowiedzialnosci moze wptyngé na budowanie charakteru?

Jakie sg najczestsze przyczyny ludzkiej nieodpowiedzialnosci?

Jakie sg dtugoterminowe skutki nieodpowiedzialnych zachowan?

Jakie inne wartosci wigza sie z odpowiedzialnoscig?

Jak czujemy sie, gdy wykazalismy sie odpowiedzialnoscia, a jak, gdy postapilismy
nieodpowiedzialnie? Popro$smy uczniéw, by przywotali jakies$ sytuacje z wtasnego zycia.
Jak czujemy sie w obecnosci odpowiedzialnych osdb, a jak, gdy przebywamy w towarzystwie
0s0Ob nieodpowiedzialnych?
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Cwiczenie 1. Zaproponujemy, by uczniowie prze tydzien zapisywali swoje obserwacje, kiedy
zachowali sie odpowiedzialnie, a kiedy nie, np.:

e Gratem do pézna w gry komputerowe i nie odrobitem lekgji.

e Obiecatam bratu, ze pomoge mu z matematyki, ale posztam do kolezanki.

e Umoéwitam sie, ze wréce o 8.00, a spdzZnitam sie pét godziny.

LUB np.

e Obiecatem sasiadce, ze wyprowadze jej psa i zrobitem to, cho¢ byt dobry program w TV.

e Nie ulegtem kolegom, ktérzy namawiali mnie do zapalenia papierosa.

e Zatozytem czapke w chtodny dzien, cho¢ tego nie lubie.

Jak sie czuli, gdy zachowali sie odpowiedzialnie, a jak wtedy, gdy postapili odwrotnie?
Co nam daje bycie odpowiedzialnym?
Czy chcielibysmy, zeby inni mysleli o nas jako o osobach odpowiedzialnych?

Co mozemy zrobi¢, by rozwija¢ swojg odpowiedzialno$¢ w réznych obszarach?
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